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1. Цели освоения дисциплины 
Целью изучения дисциплины является:  
приобретение бакалаврами знаний, умений, овладение методами и технологиями, позволяющими 
осуществлять индивидуально-психологический подход в работе с различными категориями населения, 
находящимися в стрессовых ситуациях и характеризующимися различными формами социальной 
дезадаптации. 

 Для достижения цели ставятся задачи:  
− способствовать овладению студентами  знаний об основных подходах и концепциях психосоциальной 

помощи, описывающих разные методические и содержательные подходы к ее организации и 
осуществлению; 

− содействовать осознанию студентами важности решения психосоциальных проблем на микро- и 
макроуровнях в сфере социальной работы; 

− способствовать формированию знаний и представлений о разных формах социальной дезадаптации и 
патогенных реакций на различные стрессы; 

− содействовать овладению методами и технологиями психосоциальной работы, изучению возможностей и 
ограничений их применения в различных ситуациях в учреждениях разного типа. 

Цели и задачи дисциплины определены в соответствии с требованиями Федерального государственного 
образовательного стандарта высшего образования по направлению подготовки 39.03.02 – Социальная работа  
(квалификация – «бакалавр»). 

2.       Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Психология социальной работы» (Б1.О.26) относится к обязательной части блока Б1. 
«Дисциплины (модули)». 
 Дисциплина (модуль) изучается: 
- по очному обучению  на 4 курсе  в 7семестре 
- по заочному обучению – на зимней сессии 5 курса . 
 

МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП  
Индекс Б1.О.26 
Требования к предварительной подготовке обучающегося: 
Для успешного освоения дисциплины студент должен иметь базовую подготовку обществознанию, по общей 
психологии,  социальной психологии 
Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как 
предшествующее: 
Освоение дисциплины является необходимой основой для изучения последующего курса по психологии 
«Социальная реабилитация в социальных службах», написании выпускной квалификационной работы 

 
1.  Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 
Процесс изучения дисциплины «Психология социальной работы» направлен на формирование следующих 
компетенций обучающегося: 
 

Код 
компетенций 

Содержание 
компетенции в 
соответствии с 
ФГОС ВО/ОП 

Индикаторы достижения 
компетенций 

Декомпозиция компетенций (результаты 
обучения) в соответствии с 

установленными индикаторами 

ОПК-3 Способен 
составлять и 
оформлять отчеты 
по результатам 
профессиональной 

ОПК.Б-3.1. Применяет знания 
стандартов по оформлению и 
составлению документов и 
отчетов  
ОПК.Б-3.2. Организует и 

Знать:  ценностные основы 
профессиональной деятельности в области 
социальной работы; сущность, понятие и 
формы психосоциальной работы с 
различными категориями населения; 



деятельности в 
сфере социальной 
работы  

контролирует этапы 
подготовки и готовности 
отчетов по профессиональной 
деятельности  
ОПК.Б-3.3. Дает оценку 
качества выполненной работе, 
осуществляет первичную 
проверку и анализ документов  
ОПК-3.4. Осуществляет 
взаимодействие с другими 
специалистами, учреждениями, 
организациями и сообществами 
при составлении отчетности  
ОПК.Б-3.5. Использует 
результаты мониторинга, 
выявляет и анализирует 
информацию, оценивает 
достоверность этой 
информации  

этические нормы социально-
психологической работы 
Уметь: ориентироваться в 
профессиональных источниках 
информации; совершенствовать 
профессиональные знания; Владеть: 
навыками  взаимодействия со смежными 
специалистами; этическими нормами 
психосоциальной работы. 

ПК-2 Способен к 
планированию и 
реализации  
деятельности по 
предоставлению 
социальных услуг, 
социального 
сопровождения, 
мер социальной 
поддержки и 
государственной 
социальной 
помощи, а также 
профилактике 
обстоятельств, 
обусловливающих 
нуждаемость в 
социальном 
обслуживании 

ПК-2.1. Определяет 
технологии, формы и методы 
работы при предоставлении 
социальных услуг, социальной 
поддержки и государственной 
социальной помощи, а также 
профилактики обстоятельств, 
обусловливающих 
нуждаемость в социальном 
обслуживании  
ИПК-2.2. Оформляет 
документацию, необходимую 
для предоставления мер 
социальной защиты  
ИПК-2.3. Применяет 
современные технологии 
социальной работы, 
направленные на обеспечение 
прав человека в сфере 
социальной защиты и 
профилактику обстоятельств, 
обусловливающих 
нуждаемость в социальном 
обслуживании  
ИПК-2.4. Взаимодействует с 
другими специалистами, 
учреждениями, организациями 
и сообществами в процессе 
реализации мер социальной 
защиты граждан 

Знать: психологические особенности 
представителей различных социальных 
групп, нуждающихся в социальной 
поддержке; методы психосоциальной 
работы с различными группами населения.  
Уметь: применять методы 
психосоциальной работы с различными 
группами населения. 
Владеть: целостными представлениями о 
системе психосоциальной работы; 
представлениями о современных 
технологиях социальной работы, 
психосоциальной помощи населению; 
навыками оказания социально-
психологической помощи и социальной 
поддержки представителям различных 
социальных групп 

 
 

     4. Общая трудоемкость дисциплины   3  часов (108  зачетных единиц) 
     5. Разработчик:  к.п.н., доцент Чомаева Г.А. 
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